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U R O G R A F I A 

 

 

Urografia pozwala na zbadanie nerek, moczowodów oraz stopniowo wypełniającego się pęcherza 

moczowego. Środek kontrastowy (1 do 1,5 mg na kg wagi ciała, podawany w roztworze 0,9% soli 

fizjologicznej) aplikowany jest dożylnie – z krwią trafia do nerek, a następnie zostaje wydalony z 

moczu. Podczas badania wykonuje się zdjęcia – pacjent leży na plecach, w zależności od wskazań 

wykonuje się zdjęcia dodatkowe np. w pozycji stojącej, leżącej na brzuchu, po oddaniu moczu. 

Badanie może być przedłużone do 24 godzin. Badanie na ogół jest niebolesne, nie stosuje się przy 

nim znieczulenia. Wymagane jest przygotowanie pacjenta do badania.  

Przygotowanie do urografii  

Na dwa dni przed badaniem obowiązuje dieta lekkostrawna (nie należy jeść owoców i warzyw 

surowych, ciemnego pieczywa, nie wolno pić napojów gazowanych i palić papierosów). W przeddzień 

badania należy przyjąć tabletki Espumisan, po 2 tabletki (rano, popołudniu, wieczorem).  Tego dnia 

nie można jeść kolacji, należy dużo pić wody niegazowanej lub gorzkiej herbaty. 

W dniu badania należy być nad czczo (nie palić papierosów). 

 

Pacjent zgłaszający się na badanie urograficzne zobowiązany jest przynieść ze sobą wynik USG jamy 

brzusznej, wynik z poziomem kreatyniny i inne wyniki związane z chorobą. 

W przypadku uczulenia na środki kontrastowe lub inne leki prosimy powiadomić o tym technika 

RTG przed badaniem. 
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