INFORMACIJA DLA PACIENTA
UROGRAFIA

Urografia pozwala na zbadanie nerek, moczowoddéw oraz stopniowo wypetniajgcego sie pecherza
moczowego. Srodek kontrastowy (1 do 1,5 mg na kg wagi ciata, podawany w roztworze 0,9% soli
fizjologicznej) aplikowany jest dozylnie — z krwig trafia do nerek, a nastepnie zostaje wydalony z
moczu. Podczas badania wykonuje sie zdjecia — pacjent lezy na plecach, w zaleznosci od wskazan
wykonuje sie zdjecia dodatkowe np. w pozycji stojacej, lezacej na brzuchu, po oddaniu moczu.
Badanie moze by¢ przedtuzone do 24 godzin. Badanie na ogét jest niebolesne, nie stosuje sie przy

nim znieczulenia. Wymagane jest przygotowanie pacjenta do badania.

Przygotowanie do urografii

Na dwa dni przed badaniem obowigzuje dieta lekkostrawna (nie nalezy jes¢ owocow i warzyw
surowych, ciemnego pieczywa, nie wolno pi¢ napojoéw gazowanych i pali¢ papierosow). W przeddzien
badania nalezy przyja¢ tabletki Espumisan, po 2 tabletki (rano, popotudniu, wieczorem). Tego dnia
nie mozna jes¢ kolacji, nalezy duzo pi¢ wody niegazowanej lub gorzkiej herbaty.

W dniu badania nalezy by¢ nad czczo (nie pali¢ papierosow).

Pacjent zgtaszajgcy sie na badanie urograficzne zobowigzany jest przynies¢ ze sobg wynik USG jamy

brzusznej, wynik z poziomem kreatyniny i inne wyniki zwigzane z choroba.

W przypadku uczulenia na srodki kontrastowe lub inne leki prosimy powiadomi¢ o tym technika

RTG przed badaniem.
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