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Regulamin porzadkowy dotyczacy praw i obowiazkéw rodzicéw pacjentéw hospitalizowanych
w Klinice Patologii Noworodka

Pordd i pierwsze dni zycia noworodka s waznym i szczeg6lnym przezyciem dla catej rodziny.
Zdrowe, donoszone noworodki przebywaja w naszej Klinice w salach razem z matkami, natomiast
noworodki chore i urodzone przed czasem przebywaja w salach wczeéniakéw lub w salach intensywne;j
terapii.

* Nakazdym odcinku opieke sprawuje wykwalifikowany personel, ktéry doktada wszelkich staran, by uwainie
reagowac na potrzeby matki i dziecka.

® Udziat rodziny w opiece nad dzieckiem zwigksza poczucie jego bezpieczerstwa, utatwia adaptacje do
srodowiska szpitalnego, tagodzi réwniez proces hospitalizacji.

* W oddziale znajduje sig ,Punkt laktacyjny”, w ktérym moga przebywa¢ tylko matki weczeéniakéw

* Toalety dla odwiedzajacych znajduja sig na parterze i IV pietrze budynku.

Podczas hospitalizacji obowigzuje nastepujacy porzadek dnia:

NOWORODKI W SYSTEMIE ROOMING-IN

06:30 - 07:00 - przekazanie raportu nocnego lekarzom dyzurnym.

07:00 - raport pielegniarski.
07:15 - 08:30 - pobieranie materiatu do badari, szczepienia, testy pulsoksymetryczne noworodkéw.
08:30 - 09:30 - wazenie, pielegnacja i ewentualna zmiana poécieli w tézeczkach noworodkéw.
08:15 - 09:00 - raport lekarski
09:00 - 11:00 - wizyty lekarskie
11:00 - 15:00 - wykonywanie badar i zleceri lekarskich
12:00 - 19:00 - pobieranie krwi na badania przesiewowe, kontrolne badania glikemii itp.;

reagowanie na biezace potrzeby noworodkdw.
od 13:00 - wypisy

15:00 - 17:00 - edukacja, wsparcie i pomoc mamie podczas karmienia i pielegnacji noworodkdw.
17:00 - 18:00 - przygotowywanie noworodkéw do wizyty wieczornej- obchéd potoznych.
18:15 - 18:45 - wieczorna wizyta lekarska.

19:00 - zmiana dyzuru-raport pielegniarski.
20:00 - 22:00 - kapiel noworodkdéw potaczona z edukacjg oraz pomiar temperatury.
22:00 - 23:00 - przesiewowe badanie stuchéw u noworodkéw.
00:00 - 05:30 - pomoc potoinych podczas karmien, pielegnacji i opiece nad dzie¢mi.
05:30 - 06:30 - przygotowanie noworodkéw do badar, pomoc przy karmieniu i pielegnacji noworodkéw.

WCZESNIAKI W SALACH INTENSYWNEJ TERAPII
06:30 - 07:00 - przekazanie raportu nocnego lekarzom dyzurnym.
07:00 - raport pielegniarski.
07:15 - 08:00 - pobieranie badar z krwi.
08:30 - 09:30 - wazenie, pielegnacja, kapiel wczesniakéw wraz ze zmiang poscieli w inkubatorach/tézeczkach.
09:00 - karmienia wg. zlecen.
08:15 - 09:00 - raport lekarski.
09:00 - 11:00 - wizyty lekarskie.
11:00 - 13:00 - wykonywanie badar i zlecen lekarskich, podtaczanie ptynéw.
12:00 - karmienie wczesniakdéw wg. zlecen.
13:00 - 18:00 - mozliwos¢ kangurowania, nauki karmienia oraz pielegnacji dziecka. Edukacja w zakresie opieki
nad dzieckiem (na kapiel nalezy sie umdwié z potozna)
18:15 - 18:45 - wieczorna wizyta lekarska.
19:00 - zmiana dyzuru-raport pielegniarski.
20.00 - 21.00 - pielggnacja wczesniakéw ze sprawdzeniem stanu skéry, oczu, kikuta pepowinowego, dojé¢
obwodowych/centralnych.
21:00 - 05:30 - karmienia pomiar RR, temp. wykonanie zlecen.
05:30 - 06:00 - wykonywanie kontrolnych gazometrii oraz karmienie i pielegnacja w inkubatorach.
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Pacjent (rodzic/opiekun dziecka) ma prawo do:

1.

Uzyskania informacji o stanie zdrowia, proponowanym leczeniu oraz mozliwych metodach diagnostycznych
i leczniczych, dajacych sie przewidzie¢ nastgpstwach ich zastosowania albo zaniechania, wynikach leczenia
oraz rokowaniu. Informacji udziela lekarz prowadzacy, a po godzinie 14:00 lekarz dyzurny osobiscie lub pod
numerem telefonu: 914661367.

Dostgpu do dokumentacji medycznej dotyczacej stanu zdrowia oraz udzielonych $wiadczeri zdrowotnych
pacjentowi lub jego przedstawicielowi ustawowemu. Po wypisaniu pacjenta z oddziatu dokumentacja
dostgpna jest w sekretariacie Kliniki Patologii Noworodka w dni robocze w godz. od 08:00 - 14:00.
Korzystania z:

opieki duszpasterskiej, bezposredniego kontaktu z osobg duchowna, szczegétowe informacje na tablicy
informacyjnej znajdujgcej sie w korytarzu oddziatu.

porady psychologa, wsparcia Zespotu Etycznego tel.914661156 lub pod adresem email etyka@spks2-
szczecin.pl;

z urzadzen grzewczych bedgcych na wyposazeniu oddziatu.

z lodéwki na przechowywanie pokarmu kobiecego, ktdry nalezy przechowywaé zgodnie z instrukcja
przekazang przez personel medyczny.

laktatoréw klasy szpitalnej; potrzebe korzystania z nich prosimy zgtosi¢ potoinej lub pielegniarce
opiekujacej sig paristwa dzieckiem-otrzymajg Paristwo wowczas wskazéwki dotyczace obstugi urzadzenia
oraz zasad higieny podczas odciggania pokarmu.

Odwiedzin - wczesdniaki i noworodki chore przebywajace w salach wczeséniakdw i intensywnej terapii z

uwagi na ich bezpieczeristwo mogg odwiedzi¢ tylko ich rodzice. W szczegdinych przypadkach, za zgoda
lekarza dyzurnego mozna przebywac z dzieckiem w godzinach nocnych. W przypadkach uzasadnionych
wzgledami sanitarno-epidemiologicznymi, porzadkowymi lub ze wzgledu na stan zdrowia innych pacjentéw
przebywajacych w sali chorych, odwiedziny mogg by¢ w réznym zakresie ograniczone lub zakazane przez
lekarza dyzurujacego.

Udziatu w opiece nad matym pacjentem tj.:

» karmieniu;

> pielegnacji;

» zmianie bielizny osobistej/ poscielowej;

> wsparcia emocjonalnego, poczucia bezpieczenstwa;
» zmiany pozycji utozenia ciata;

Rodzic/opiekun dziecka ma obowigzek:

1.

i

Stosowac sig do zalecen lekarzy, pielggniarek, potoznych oraz innego personelu medycznego, zaréwno
w zakresie procesu diagnostyczno-terapeutycznego i rehabilitacyjnego, jak i w sprawach organizacyjno-
administracyjnych.

Udziela¢ personelowi lekarskiemu i pielegniarskiemu informacji na temat lekéw przyjmowanych
podczas gdy karmi dziecko swoim pokarmem.

Wspétdziatac z personelem szpitala celem efektywnego leczenia;

Czytelnie opisywac porcje mleka pozostawionego do karmienia noworodka

Rodzic/opiekun dziecka ma réwniez obowigzek:

» przebywa¢ w wyznaczonych salach w porach wizyt lekarskich, zabiegéw leczniczo-pielegnacyjnych
» nie przebywa¢ w pomieszczeniach gospodarczych, zabiegowych bez obecnosci personelu,

» przestrzegac porzadku dnia;

» odnosic sig z szacunkiem do innych pacjentéw i personelu, nie zaktéca¢ swoim zachowaniem
spokoju innym pacjentéw;

zgtaszac kazdorazowo zamiar opuszczenia kliniki lub oddziatu pielegniarce;

przestrzegac zakazu manipulowania przy aparaturze i urzgdzeniach medycznych, wentylacyjnych i
grzewczych;

» przestrzega¢ zakazu uzywania grzatek elektrycznych i innych urzgdzen grzewczych;

» szanowac mienie szpitala oraz innych pacjentéw;
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> stosowac sig do przepiséw o bezpieczeristwie, higienie i zagroZeniu pozarowym;
» przestrzega zakazu obrotu, posiadania i uzywania narkotykéw, érodkéw odurzajgcych, substangii

psychotropowych i innych podobnie dziatajacych oraz wnoszenia na teren szpitala i spozywania
napojéw alkoholowych oraz palenia wyrobéw tytoniowych - pod rygorem konsekwencji
przewidzianych przepisami prawa karnego oraz pod rygorem wypisania ze szpitala w trybie art. 29
ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o dziatalnosci leczniczej; zakaz nie dotyczy lekéw
narkotycznych zaordynowanych przez lekarza;

» przestrzega¢ zakazu wnoszenia na teren szpitala oraz przechowywania materiatéw i substancji

niebezpiecznych, w szczegdlnosci materiatéw tatwopalnych, wybuchowych, trujgcych i innych o
podobnym dziataniu,

6. Korzystanie przez opiekundw pacjentéw z telefonéw komérkowych i innych urzadzen elektronicznych

powinno odbywac si¢ poza godzinami odwiedzin. W szczegélnych przypadkach, ze wzgledu na
mozliwoé¢ powstawania zaktéce w funkcjonowaniu aparatury medycznej, Dyrektor SPSK-2 moze
wyznaczy¢ strefy, wktérych obowigzuje catkowity zakaz korzystania z telefondw komérkowych

i innych urzadzen elektronicznych.
Niezastosowanie sie do przepiséw prawa, zachowanie sprzeczne z zasadami obowiagzujgcymi w szpitalu
oraz zasadami wspdtzycia spotecznego skutkowaé moze powiadomieniem o tym fakcie pracownikéw
ochrony szpitala, a takze Policji. W przypadkach razacego naruszenia porzadku lub zachowania
zaktocajacego proces udzielania $wiadczeri zdrowotnych, Pacjent dopuszczajacy sie takiego zachowania
moze zosta¢ wypisany ze szpitala.
Informacje dodatkowe

Informacje dotyczace Praw Pacjenta dostepne s na Tablicy Informacyjnej znajdujacej sie w korytarzu Kliniki

Patologii Noworodka.
Osoba wystepujaca dziecko z Kliniki na wtasne zgdanie zostaje poinformowana przez lekarza o mozliwych

nastgpstwach zaprzestania leczenia w Klinice, sktada pisemne ,Oéwiadczenie o opuszczeniu oddziatu

szpitalnego na wtasne zadanie”,

Przy wypisie pacjent otrzymuje karte informacyjng zawierajacg rozpoznanie choroby i wyniki badan oraz

zlecenia do dalszego postepowania, leczenia i trybu zycia.
W Klinice prowadzone jest nauczanie studentéw medycyny.

Uwagi wszelkiego rodzaju nalezy wpisywaé do Ksigzki skarg i wnioskéw, ktéra znajduje sie w dyzurce
pielegniarek lub zgtasza¢ pod wskazanymi adresami-informacja znajduje si¢ tablicy informacyjnej w

korytarzu oddziatu.
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