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Istniejg rozne metody usmierzania bélu pooperacyjnego:
-

- wstrzykniecia leku dozylne, podskdrne
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- leki doustne (jesli Pacjent moze przetkngé lek)

. o ) o i ) - czasem podanie leku w okolice rany
Co Pacjent powinien wiedzie¢ o bélu pooperacyjnym? o
(tzw. infiltracja rany)

- leczenie bdlu sterowane przez Pacjenta

Bdl jest konsekwencjg zabiegu operacyjnego, ale dysponujemy 7 zastosowaniem specjalnej strzykawki

skutecznymi metodami jego leczenia. automatycznej — PCA.

Leczenie bolu moze przyspieszy¢ powrét Pacjenta do zdrowia. Celem zwiekszenia skutecznosci i ograniczenia dziatan niepozgdanych

stosuje sie kombinacje réznych metod leczenia bélu (tzw. analgezja

Bél pacjenta jest oceniany po operacji multimodalna).
Po zabiegu personel pielegniarski zada pytania dotyczace odczuwanego Lo . . . . .
Moga wystgpi¢ objawy niepozadane, bedgce konsekwencjg znieczulenia
bélu - bedzie on monitorowany wg skali do oceny bélu: . Lo L . . .
lub leczenia przeciwbdlowego - np. sennos¢, nudnosci, wymioty, zaparcia,

swedzenie. Mozna je jednak ograniczy¢ - nalezy o nich poinformowac

@ 0/1/2/3/4/5/6/7/8/9/10 personel medyczny.
st vl Waine jest, aby poinformowa¢ lekarza o wszystkich
Informacje te pomogg personelowi szpitala wybraé lekach, ktére zazywa Pacjent. Wszystkie pytania dotyczace
najlepsze mozliwe leczenie. leczenia przeciwbdlowego prosimy kierowac do personelu
medycznego.

Zyczymy szybkiego powrotu do zdrowia!
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opracowat: ZTiLB SPSK-2, wg zalecent PTBB



