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Zaktad Diagnostyki Rentgenowskiej

Badanie USG jamy brzusznej - informacja dla pacjenta
Badanie USG jamy brzusznej jest catkowicie nieinwazyjnym i bezbolesnym badaniem, w ktérym przy

uzyciu wigzki ultradzwiekéw mozliwa jest ocena narzaddéw jamy brzusznej w czasie rzeczywistym.

Przebieg badania: W trakcie badania pacjent znajduje sie w pozycji lezacej na kozetce (zwykle
w pozycji lezacej na plecach, niekiedy pacjent proszony jest o potozenie sie na prawym lub lewym
boku). Na brzuchu pacjenta rozprowadzony jest zel. Lekarz przesuwa gtowice w réznych kierunkach
i w tym czasie obserwuje obraz na monitorze. Lekarz moze podczas badania poprosi¢ o celowe
nabieranie lub wypuszczanie powietrza. Wynik badania w formie opisowej dostepny jest wkrdétce po

jego zakonczeniu.
Czas trwania: okoto 15 minut.

Przygotowanie do badania:

1. Pacjent powinien by¢ na czczo (nie wolno jes$¢, co najmniej 6 godzin przed badaniem), najlepiej
ostatni positek spozy¢ w dniu poprzedzajagcym badaniem ok. godziny 19.

2. Przez okoto dwa dni przed badaniem stosowac diete lekkostrawna.

3. Osoby ze sktonnoscig do wzde¢ powinny przez dwa dni przed badaniem przyjmowac trzy razy
dziennie po dwie kapsutki jednego z lekdw zmniejszajacych ilos¢ gazéw jelitowych (np.
Espumisan lub Esputicon).

4. Przed badaniem nie mozna zu¢ gumy, pali¢ papieroséw ani spozywac napojow gazowanych.

5. Pacjent powinien przyjs¢ na badanie z petnym pecherzem moczowym (wode niegazowang
nalezy pi¢ powoli, matymi tykami).

6. Nalezy dostarczy¢ dokumentacje wczesniej wykonywanych badan jamy brzusznej (usg, TK,

MR).

Brak bezwzglednych przeciwwskazan do badania. Ograniczenie mozliwosci wykonania badania

stanowig otwarte rany, otwarte infekcje, oparzenia skéry w okolicach badanego miejsca.

Opracowat: SPSK-2 ZDR 24.11.2022, wydanie: 1.

Badanie USG tarczycy - informacja dla pacjenta
Badanie USG tarczycy jest catkowicie nieinwazyjnym i bezbolesnym badaniem, w ktérym przy uzyciu

wigzki ultradzwiekédw mozliwa jest ocena gruczotu tarczowego w czasie rzeczywistym. Podczas
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badania pacjent moze odczuwac niewielki dyskomfort, jesli ma problem z przetykaniem lub

powiekszone wole.

Przebieg badania: W trakcie badania pacjent znajduje sie w pozycji lezacej, z odstonietg szyjg i glowa
odchylong do tytu. Lekarz naktada na badany obszar specjalny zel, nastepnie przesuwa gtowice po
skorze lekko uciskajac przy tym badany obszar. W trakcie badania oceniane sg réwniez wezty chtonne
szyi. Sygnat odbierany przez gtowice widoczny jest na monitorze w czasie rzeczywistym. Wynik badania

w formie opisowej dostepny jest wkrétce po jego zakonczeniu.
Czas trwania: okoto 10 minut.

Przygotowanie do badania:
1. Nalezy odstoni¢ szyje i zdjg¢ bizuterie, ktéra blokuje dostep do badanego gruczotu (w dniu
badania najlepiej ubra¢ bluzke z gtebokim dekoltem).

2. Nalezy dostarczyé dokumentacje wczesniej wykonywanych badan (USG, wynik biopsji).

Brak bezwzglednych przeciwwskazan do badania. Ograniczenie mozliwosci wykonania badania

stanowig otwarte rany, otwarte infekcje, oparzenia skéry w okolicach badanego miejsca.

Opracowat: SPSK-2 ZDR 24.11.2022, wydanie: 1.

Badanie USG piersi - informacja dla pacjentki

Badanie USG piersi jest catkowicie nieinwazyjnym i bezbolesnym badaniem, w ktérym przy uzyciu

wigzki ultradzwiekow mozliwa jest piersi i dotéw pachowych w czasie rzeczywistym.

Przebieg badania: W trakcie badania pacjent znajduje sie w pozycji lezacej, z odstonietg klatka
piersiowg i rekami umieszczonymi pod gtowa. Lekarz naktada na badany obszar specjalny zel,
nastepnie przesuwa gtowice po skérze lekko uciskajgc przy tym piersi. W trakcie badania oceniane sg
rowniez wezty chtonne w dotach pachowych. Sygnat odbierany przez gtowice widoczny jest na
monitorze w czasie rzeczywistym. Wynik badania w formie opisowej dostepny jest wkrotce po jego

zakonczeniu.
Czas trwania: okoto 15 minut.

Przygotowanie do badania:

1. Nalezy zgtosic sie na badanie w dwuczesciowym ubraniu, aby tatwo byto rozebrac sie do pasa.
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2. W dniu badania nie nalezy stosowa¢ na obszarze poddawanym ocenie dezodorantéw,
antyperspirantow, balsamow.

3. Nalezy dostarczyé dokumentacje wczesniej wykonywanych badan (USG, mammografia).

Brak bezwzglednych przeciwwskazan do badania. Ograniczenie mozliwosci wykonania badania

stanowig otwarte rany, otwarte infekcje, oparzenia skéry w okolicach badanego miejsca.

Opracowat: SPSK-2 ZDR 24.11.2022, wydanie: 1.

Badanie USG obwodowych weztéw chtonnych
Badanie USG obwodowych weztéw jest catkowicie nieinwazyjnym i bezbolesnym badaniem, w ktérym
przy uzyciu wigzki ultradzwiekéw mozliwa jest ocena ilosci, morfologii i wielkosci obwodowych weztéw

chtonnych.

Przebieg badania: W trakcie badania pacjent znajduje sie w pozycji lezgcej, z odstonietg szyjg, dotami
pachowymi i pachwinami. Lekarz naktada na badany obszar specjalny zel, nastepnie przesuwa gtowice
po skérze. Sygnat odbierany przez gtowice widoczny jest na monitorze w czasie rzeczywistym. Wynik

badania w formie opisowej dostepny jest wkrétce po jego zakonczeniu.
Czas trwania: okofo 15 minut.

Przygotowanie do badania:
1. Nalezy zgtosi¢ sie na badanie w dwuczesciowym ubraniu, aby tatwo byto odstaniac
poszczegdlne okolice.
2. W dniu badania nie nalezy stosowa¢ na obszarze poddawanym ocenie dezodorantéw,
antyperspirantow, balsamoéw.

3. Nalezy dostarczy¢ dokumentacje wczesniej wykonywanych badan (USG, TK).

Brak bezwzglednych przeciwwskazan do badania. Ograniczenie mozliwosci wykonania badania

stanowig otwarte rany, otwarte infekcje, oparzenia skéry w okolicach badanego miejsca.

Opracowat: SPSK-2 ZDR 24.11.2022, wydanie: 1.
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Badanie USG jader - informacja dla pacjenta
Badanie USG jader jest catkowicie nieinwazyjnym i bezbolesnym badaniem, w ktérym przy uzyciu
wigzki ultradzwiekdow mozliwa jest ocena zawartosci worka mosznowego (jagder, najadrzy) w czasie
rzeczywistym. Podczas badania pacjent moze odczuwac niewielki dyskomfort, zwtaszcza w przypadku

zmian zapalnych.

Przebieg badania: W trakcie badania pacjent znajduje sie w pozycji lezgcej, z odstonietg okolicg krocza
i uniesionym pracia celem odstoniecia moszny. Lekarz naktada na badany obszar specjalny zel,
nastepnie przesuwa gtowice po prawym i lewym jadrze, lekko uciskajac przy tym badany obszar.
W trakcie badania oceniane sg rowniez wezty chtonne pachwinowe. Sygnat odbierany przez gtowice
widoczny jest na monitorze w czasie rzeczywistym. Wynik badania w formie opisowej dostepny jest

wkrotce po jego zakonczeniu.
Czas trwania: okoto 10 minut.

Przygotowanie do badania:
1. Do badania jader pacjent powinien by¢ po kapieli (nalezy doktadnie umy¢ miejsca intymne,
jednak nie trzeba ich goli¢).

3. Nalezy dostarczy¢ dokumentacje wczesniej wykonywanych badan (USG).

Brak bezwzglednych przeciwwskazan do badania. Ograniczenie mozliwosci wykonania badania

stanowig otwarte rany, otwarte infekcje, oparzenia skéry w okolicach badanego miejsca.

Opracowat: SPSK-2 ZDR 24.11.2022, wydanie: 1.



