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Zaktad Diagnostyki Rentgenowskiej

Badanie USG Dopplera tetnic szyjnych i kregowych - informacja dla pacjenta

Badanie USG tetnic szyjnych i kregowych jest catkowicie nieinwazyjnym i bezbolesnym badaniem,
w ktérym przy uzyciu wigzki ultradzwiekéw mozliwa jest ocena tetnic domdzgowych w czasie
rzeczywistym. W czasie badania pacjent moze odczuwaé¢ dyskomfort zwigzany pozycjg, w jakiej

wykonywane jest badanie (pozycja na plecach z odchylong do tytu gtowg).

Przebieg badania: W trakcie badania pacjent znajduje sie w pozycji lezacej, na plecach, z poduszka
umieszczong pod gorng czescig plecéw i z gtowg odchylong do tytu (zwykle réwniez nieznacznie
skrecong w prawag lub lewg strone). Na szyi pacjenta rozprowadzony jest zel. Lekarz przesuwa gtowice
po bocznych powierzchniach szyi w gére i w dot, i w czasie rzeczywistym obserwuje obraz na

monitorze. Wynik badania w formie opisowej dostepny jest wkrétce po jego zakonczeniu.
Czas trwania: okoto 10 minut.

Przygotowanie do badania:
1. Badanie nie wymaga specjalnego przygotowania. Nalezy pamieta¢, zeby na badanie ubrad sie
w odziez odstaniajgcy szyje i nie zaktada¢ bizuterii na szyje.

2. Nalezy dostarczyé dokumentacje wczesniej wykonywanych badan (USG, angio-TK).

Brak bezwzglednych przeciwwskazan do badania. Ograniczenie mozliwosci wykonania badania

stanowig otwarte rany, otwarte infekcje, oparzenia skéry w okolicach badanego miejsca.

Opracowat: SPSK-2 ZDR 24.11.2022, wydanie: 1.
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Zaktad Diagnostyki Rentgenowskiej

Badanie USG Dopplera zyt lub tetnic dolnych - informacja dla pacjenta

Badanie USG tetnic / zyt konczyn dolnych jest catkowicie nieinwazyjnym i zwykle bezbolesnym
badaniem, w ktérym przy uzyciu wigzki ultradzwiekdw mozliwa jest ocena naczyn koniczyn dolnych

W czasie rzeczywistym.

Przebieg badania: W trakcie badania pacjent proszony jest o rozebranie sie od pasa déf, pozostajgc
w bieliznie. Badanie wykonuje sie na odcinku od pachwin do kostek, w pozycji lezgcej na brzuchu i na
plecach w przypadku badania tetnic, oraz w pozycji stojacej i niekiedy lezgcej lub siedzacej w
przypadku badania zyt. Na badanym obszarze rozprowadzony jest zel. Lekarz przesuwa gtowice po
skdrze z réznym naciskiem, w zaleznosci od tego jak gteboko potozone sg poszczegdlne badane
struktury. W przypadku badania zyt pod katem zakrzepicy niekiedy potrzebny jest silny ucisk gtowica
celem zamkniecia naczynia, co moze wigzac sie z uczuciem dyskomfortu, a niekiedy bélu. W czasie
badania pacjent moze ustysze¢ szum lub buczenie - diwieki te odzwierciedlajg przeptyw krwi

w naczyniach. Wynik badania w formie opisowej dostepny jest wkrotce po jego zakoriczeniu.
Czas trwania: okoto 15-20 minut.

Przygotowanie do badania:
1. Badanie nie wymaga specjalnego przygotowania, wskazane jest przybycie w wygodnym stroju,
ktdry pozwoli tatwo odstonié analizowany obszar.
2. Nie powinno sie aplikowa¢ na konczyny jakichkolwiek kosmetykéw lub lekéw.
3. Nalezy dostarczy¢ dokumentacje wczesniej wykonywanych badan (USG, angio-TK).
4. Niekiedy wymagane jest rozszerzenie badania na naczynia biodrowe w obrebie jamy
brzusznej, dlatego najlepiej zgtosi¢ sie badanie na czczo, jednak nie jest to bezwzglednie

wymagane.

Brak bezwzglednych przeciwwskazan do badania. Ograniczenie mozliwosci wykonania badania

stanowig otwarte rany, otwarte infekcje, oparzenia skéry w okolicach badanego miejsca.

Opracowat: SPSK-2 ZDR 24.11.2022, wydanie: 1.
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Badanie USG Dopplera zyt lub tetnic konczyn gérnych - informacja dla pacjenta
Badanie USG tetnic / zyt konczyn gornych jest catkowicie nieinwazyjnym i zwykle bezbolesnym
badaniem, w ktédrym przy uzyciu wigzki ultradZzwiekdw mozliwa jest ocena naczyn koniczyn gérnych,

W czasie rzeczywistym.

Przebieg badania: W trakcie badania pacjent proszony jest o rozebranie sie od pasa w goére (kobiety
moga pozosta¢ w biustonoszu). Badanie wykonuje sie na odcinku od okolicy podobojczykowej do
nadgarstkow w pozycji lezgcej na plecach i siedzacej. Na badanym obszarze rozprowadzony jest zel.
Lekarz przesuwa gtowice po skérze z réznym naciskiem, w zalezno$ci od tego jak gteboko potozone sg
poszczegdlne badane struktury. W przypadku badania zyt pod katem zakrzepicy niekiedy potrzebny
jest silny ucisk gtowicg celem zamkniecia naczynia, co moze wigzac¢ sie z uczuciem dyskomfortu, a
niekiedy bélu. W czasie badania pacjent moze ustysze¢ szum lub buczenie - dzwieki te odzwierciedlajg
przeptyw krwi w naczyniach. Wynik badania w formie opisowej dostepny jest wkrdtce po jego

zakonczeniu.
Czas trwania: okoto 15-20 minut.

Przygotowanie do badania:
1. Badanie nie wymaga specjalnego przygotowania, wskazane jest przybycie w wygodnym stroju,
ktdry pozwoli tatwo odstonié analizowany obszar.
2. Nie powinno sie aplikowac na konczyny jakichkolwiek kosmetykéw lub lekéw.

3. Nalezy dostarczy¢ dokumentacje wczesniej wykonywanych badan (USG, angio-TK).

Brak bezwzglednych przeciwwskazan do badania. Ograniczenie mozliwosci wykonania badania

stanowig otwarte rany, otwarte infekcje, oparzenia skéry w okolicach badanego miejsca.

Opracowat: SPSK-2 ZDR 24.11.2022, wydanie: 1.
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Zaktad Diagnostyki Rentgenowskiej

Badanie USG Dopplera aorty brzusznej - informacja dla pacjenta

Badanie USG aorty brzusznej jest catkowicie nieinwazyjnym i zwykle bezbolesnym badaniem,
w ktdrym przy uzyciu wigzki ultradzwiekéw mozliwa jest ocena aorty brzusznej w czasie rzeczywistym.
Niekiedy badanie moze wigza¢ sie z uczuciem dyskomfortu zwigzanym z silnym uciskiem gtowicg jamy

brzusznej (zwykle u pacjentéw z otytoscig lub znaczng iloscig gazéw jelitowych).

Przebieg badania: W trakcie badania pacjent znajduje sie w pozycji lezacej, na plecach. Na brzuchu
pacjenta rozprowadzony jest zel. Lekarz przesuwa gtowice po skdrze z réznym naciskiem, w zaleznosci
od tego jak gteboko potozone sg poszczegdlne badane struktury. W czasie badania pacjent moze
ustysze¢ szum lub buczenie - dZwieki te odzwierciedlajg przeptyw krwi w naczyniach. Wynik badania

w formie opisowej dostepny jest wkrétce po jego zakonczeniu.
Czas trwania: okoto 10 minut.

Przygotowanie do badania:

1. Pacjent powinien by¢ na czczo (nie wolno jes¢ co najmniej 6 godzin przed badaniem), najlepiej
ostatni positek spozy¢ w dniu poprzedzajgcym badaniem ok. godziny 19.

2. Przez okoto dwa dni przed badaniem stosowac diete lekkostrawna.

3. Osoby ze sktonnoscig do wzde¢ powinny przez dwa dni przed badaniem przyjmowac trzy razy
dziennie po dwie kapsutki jednego z lekéw zmniejszajgcych ilos¢ gazéw jelitowych (np.
Espumisan lub Esputicon).

4. Przed badaniem nie mozna zu¢ gumy, pali¢ papieroséw ani spozywac napojow gazowanych.

5. Nalezy dostarczy¢ dokumentacje wczesniej wykonywanych badan (USG, TK).

Brak bezwzglednych przeciwwskazan do badania. Ograniczenie mozliwosci wykonania badania

stanowig otwarte rany, otwarte infekcje, oparzenia skéry w okolicach badanego miejsca.

Opracowat: SPSK-2 ZDR 24.11.2022, wydanie: 1.



